
 

  

 

Que peut m’apporter l’option 

musique dans mon parcours de 

formation ? 
 

D’apprendre à gérer un projet : 
- se fixer un but 

- se donner les moyens de l’atteindre 

- dépasser les impasses 

- contourner les obstacles 

- apprendre de ses erreurs 

- être dans l’action, prendre du recul et se 

projeter, tout à la fois 
 

Des compétences collectives : 
- attention à l’autre  

- acceptation des différences  

- bienveillance collective  

- entraide  

- compter sur les autres, par-delà les affinités  

- mutualisation et complémentarité des 

compétences 
 

Des compétences individuelles : 
- esprit de synthèse 

- capacité d’une performance orale en temps réel 

- qui mobilise toute la personne dans ses 

dimensions intellectuelle, sensible et physique 

- préparation au grand oral (posture, pose de la 

voix) 
 

Une ouverture au monde et aux 

questionnements qu’il me pose : 
- pourquoi de telles démarches ? - quel sens 

donner à la posture des artistes ? - quel sens 

donner à ma propre posture ? - quel regard 

critique poser sur le monde dans lequel je vais 

m’engager ? 

 

Quels autres enseignements me 

donnent de tels atouts face à 

ma future orientation ? 

 Ajoutez un titre ici 

 

   

    

  

 

 

Option 

facultative 

Option 
 

Arts  
Musique 

 

3h par semaine 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Culture 

musicale et 

artistique 

Des pratiques vocales et 

instrumentales 

d’interprétation et de 

création… 

Partage 

 

Découverte 

 
Du traitement 

du son avec la 

MAO sur iPad 

Pour Qui ? 

Pour tous ! 
 

Toi, issu du collège, 

d’une école de musique, 

d’un conservatoire 

ou bien autodidacte. 

Le cours permet d’étendre sa 

culture musicale, d’apprendre à 

commenter des œuvres musicales 

très diverses, et, est surtout un lieu 

de pratique musicale où les élèves 

interprètent, expérimentent, 

inventent, créent de la musique 

dans le cadre des nombreux projets 

proposés tout au long de l’année. 

 


